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1.1.  Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Здравствуй 

мир» (далее Программа) разработана в 2021 году, включает в себя знакомство с миром в 

целостном его представлении в процессе решения задач по осмыслению своего опыта. 

 В предшкольном возрасте у ребенка развиваются психо - познавательные 

процессы, побуждающие его активно и самостоятельно изучать окружающую среду. 

Задача педагога – помочь ребенку через мотивационную игру научиться свободно 

ориентироваться в окружающей его действительности. 

Знакомство с картиной мира и формирование оценочного, эмоционального 

отношения к миру – важнейшие линии развития личности ребенка средствами данной 

Программы. 

1.2. Направленность: Программа «Здравствуй мир» является Программой 

культурологической направленности, предполагает повышенный уровень освоения 

знаний и практических навыков, а также развитие познавательных способностей. 

Программа разработана согласно требованиям следующих нормативных 

документов: 

• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (ст.2,12,75) 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р) 

• СанПин по устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей (утверждены 

постановлением Правительства РФ от 04.09.2014 № 41) 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства 

образования и науки РФ от 29.08.2013 № 1008) 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. № 

996-р)  

• Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях Санкт –

Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию (утверждено 

распоряжением Комитета по образованию от 01.03.2017 № 617-р) 

1.3. Актуальность предполагаемой Программы определяется запросом со 

стороны обучающихся на программы познавательно-исследовательской деятельности 

детей дошкольников. Подход актуален к преподаванию познавательных навыков, 

способных решать современные задачи познавательного восприятия и развития личности 

в целом.  Умение видеть и понимать окружающий мир, способствует воспитанию 

культуры чувств, развитию общения, трудовой и творческой активности, воспитывает 

целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность 

самореализации личности. Программа развивает познания, раскрывает детьми 

сущностных особенностей предметов, способствование освоению методов познания и 

видов интеллектуальной деятельности, развитие наблюдательности, исследовательского 

подхода к объектам окружающей действительности. 

1.4.  Отличительные особенности: Программа реализуется на основе 

образовательной программы познавательного развития детей раннего и дошкольного 

возраста «Детский сад 2100», разработанной доктором педагогических наук профессора 

Р.Н.Бунеева под руководством авторского коллектива А.А.Вахрушева, Е.Е.Качемасова и 

др.  Одна из характерных черт современных дошкольников – любознательность. 

Программа предусматривает решение проблемных творческих задач – это один из самых 
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эффективных способов осмысления мира. После завершения обучения по Программе 

составляется новый учебный план. 

1.5.  Адресат программы: Дети дошкольного возраста – 5-6 лет. 

1.6.  Цель: Ознакомление детей с картиной мира для накопления жизненного 

опыта через познавательно-исследовательскую деятельность. 

Программа способствует решению следующих задач: 

 Обучающие:  

1. Дать представление о познавательной активности детей путем обогащения 

их представлений об окружающих предметах и явлениях. 

2. Познакомить с методами общения со сверстниками и взрослыми. 

Развивающие: 

1. Учить развивать ребёнком ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нём. 

2. Формулировать свое предложение и точку зрения. 

3. Находить ответы на вопросы по Программе курса. 

Воспитательные:  

1.Учиться отличать верное от неверное выполненное задание. 

2. Обобщать и делать несложные выводы и умозаключения. 

1.7 Условия реализации программы 

Для реализации Программы в группу зачисляются дошкольники 5-6 лет, 

посещающие общеразвивающие группы ГБДОУ детский сад № 4 Невского района. 

Списочный состав группы формируется в соответствии с технологическим регламентом и 

с учетом вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы – не 

менее 15 человек. Условия набора и формирования групп - по желанию родителей.   Объем 

и сроки освоения Программы определяются на основании уровня освоения и содержания 

программы, а также с учетом возрастных особенностей учащихся. Программа рассчитана 

на 1 год 1 раз в неделю с учётом календарного учебного графика. Занятия строятся на 

единых принципах, которые обеспечивают целостность педагогического процесса, и в 

соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН: объёмом учебной нагрузки, 

продолжительностью занятия с учетом возраста детей – 25 минут. Уровень освоения 

программы – общекультурный. 

 Формы проведения занятий: 

Основными формами проведения занятий являются:  

-игровое занятие (форма учебной деятельности в условных ситуациях, 

направленная на воссоздание и усвоение общественного опыта, фиксированного в 

социально закрепленных способах осуществления предметных действий),  

-беседы (интерактивное занятие, которое проводится педагогом), 

- коллективные, парные и индивидуальные исследования. 

Применяемые формы занятий носят развивающий характер и направлены на 

формирование опыта учащихся, развитие их познавательных навыков; стимулируют 

интерес детей к познанию мира. Сочетание данных форм занятий делает образовательный 

процесс доступным и понятным, создает положительный эмоциональный фон восприятия 

учебного материала, что поддерживает мотивацию учащихся. 

 Формы организации деятельности детей на занятии: В связи со спецификой 

теоретической и практической деятельности учащихся и преобладанием практических 

занятий используются следующие формы организации деятельности учащихся: 

-фронтальная – взаимодействие педагога и всех учащихся осуществляется 

одновременно; применяется преимущественно при предъявлении учащимся новых 

игрушек-прототипов, обсуждении принципов их действия; 

 -групповая – организация взаимодействия педагога с учащимися, объединенными 

в малые группы, в т. ч. в пары; при этом группы могут выполнять как одинаковые, так и 

различные задания. 
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Кадровое обеспечение Программы: Для реализации Программы необходим 

педагог дополнительного образования, владеющий основами художественно-

эстетического развития детей дошкольного возраста, творческого мышления, умеющий 

объяснить, как практически применить явления окружающего мира.  Педагог 

дополнительного образования должен иметь образование и особые условия допуска к 

работе в соответствии с Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых».  Педагог должен владеть практическими навыками 

выполнения трудовых функций: 

 -организация деятельности учащихся, направленной на освоение дополнительной 

общеобразовательной программы;  

-организация досуговой деятельности учащихся в процессе реализации 

дополнительной общеобразовательной программы;  

-обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

учащихся, осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при решении 

задач обучения и воспитания;  

-педагогический контроль и оценка освоения дополнительной 

общеобразовательной программы; 

 -разработка программно-методического обеспечения реализации дополнительной 

общеобразовательной программы.  

Материально-техническое обеспечение Программы:  

Помещение для проведения занятий должно быть светлым, соответствовать 

санитарно-гигиеническим требованиям. До начала занятий и после их окончания 

необходимо осуществлять сквозное проветривание помещения. В процессе обучения 

учащиеся и педагог должны строго соблюдать правила техники безопасности труда.  

Для освоения программы необходимо наличие в помещении следующего 

оборудования: столы, стулья для детей и педагога, шкафы для хранения методических 

пособий, учебной литературы, наглядных пособий; шкафы для хранения иллюстраций и 

раздаточного материала.  В помещении должны находиться наглядные пособия: детские 

книги, учебная литература педагога, открытки, тематические альбомы и фотографии.  

Для реализации программы необходимы следующие материалы – игровые наборы 

по теме занятия, пособие наглядное, информационная доска, раздаточный материал по 

теме занятия. 

 При реализации программы особо важными являются наглядные пособия, наличие 

которых также необходимо в учебном кабинете. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения программы  
Предметные результаты 

Учащиеся будут: 

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

- выделять существенные признаки предметов; 

- сравнивать между собой предметы, явления; 

- обобщать, делать несложные выводы; 

- классифицировать явления, предметы; 

- определять последовательность событий; 

- судить о противоположных явлениях; 

- давать определения тем или иным понятиям; 

- знать о правильной посадке за столом и гигиене рабочего места. 

Метапредметные результаты 

 В сравнении с начальным уровнем развития, у учащихся: 

- научатся высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией рабочей тетради; 

-научатся работать по предложенному воспитателем плану. 
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-повысится внимание и общий уровень культуры, а также память и воображение; 

- разовьются коммуникативные умения вести диалог, распределять функции и роли 

в процессе выполнения коллективной творческой работы. 

Личностные результаты  

Учащиеся: 

 ̵ получат расширенное представление о себе и других людях, научатся делать 

выбор; 

- будет заложено ответственное отношение к познавательной деятельности; 

- приобретут освоение социальных норм и правил поведения в обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Учебный план 
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№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Форма контроля 

Всего Теория Практи

ка 

1 Приглашение к 

путешествию 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

2 Береги себя! 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

3 Если хочешь быть здоров 2 1 1 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

4 Книги в дорогу 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

5 Уж небо осенью 

дышало… 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

6 Район, в котором ты 

живёшь 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

7 Помощники в 

путешествии: глобус и 

карта 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

8 Выбираем транспорт 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

9 Путешествие на 

Северный полюс 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

10 Путешествие в тундру 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

11 Жители тундры 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

12 Обитатели тайги 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 
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13 Путешествие в 

смешанный лес 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

14 Идет волшебница зима 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

15 В гости к мастерам гжели 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

16 В гости к городецким 

мастерам 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

17 Путешествие к мастерам 

хохломы 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

18 На каникулы в Москву 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

19 Театры и музей Москвы 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

20 Были дебрида леса,стали 

в дебрях чудеса 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

21 Улицы Санкт-Петербурга 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

22 В гости к дымковским 

мастерам 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

23 Филимоновская игрушка 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

24 История русского 

костюма 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

25 Ярмарка 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 
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26 Весна в степи 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

27 Откуда хлеб пришел 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

28 Зоопарк 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

29 Широка страна моя 

родная 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

30 Мой любимый край 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

31 Кто стучится в дверь ко 

мне 

1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

32 Конкурс Эрудитов 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

33 Готовимся к школе 1 0,5 0,5 Обсуждение и 

беседы, 

практические 

задания 

 Итого часов: 34 17 17  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Календарный учебный график 
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Год 

обучения 

Дата 

начала 

обучени

я 

Дата 

окончани

я 

обучения 

Всего 

учебны

х 

недель 

Режим 

занятий 

 1 год  15.09 31.05. 32 
недель 

1 раз в 
неделю по  
25 минут 
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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №4 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

деятельности по физическому развитию детей Невского района Санкт-

Петербурга 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Тема 1. «Приглашение к путешествию»  

Теория 

Познакомить с правилами и нормами поведения в разных ситуациях. 

 Практика 

Выполнение групповых заданий. Подгрупповые игры. Итог занятия. 

 

Тема 2. «Береги себя!»  

Теория  

Развивать умение избегать опасности, соблюдая меры предосторожности. 

Практика 

Выполнение игровых ситуаций, практические задания.Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

  

Тема 3.  «Если хочешь быть здоров»  

Теория 

Расширить представление о правилах поведения в общественном месте на примере 

поликлиники.  

Практика 

Выполнение групповых занятий в игровой технологии. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

  

Тема 4. «Если хочешь быть здоров» 

Теория  

Продолжать знакомить детей с устройством и функционированием человеческого 

организма, воспитывая бережное отношение к себе и другим. 

Практика  

Выполнение индивидуальных заданий с полным пояснением. Подведение итогов, 

обсуждение работ. 

  

Тема 5. «Книги в дорогу» 

Теория  

Продолжать знакомить с правилами поведения в общественных местах, развивать 

бережное отношение к книге. 

Практика 

Выполнение практических игр. Поведение итогов, обсуждение работ.  

  

Тема 6.  «Уж небо осенью дышало»  

Теория  

Учить различат представления о характерных признаках времени года – осень, 

продолжать учить самостоятельно находить их. 

Практика 

Выполнение индивидуальных заданий. Подведение итогов, обсуждение работ. 
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Тема 7. «Район, в котором ты живешь»  

Теория  

Познакомить детей с историей и культурой города, в котором мы живем, с районом и 

улицей. Развивать символическую функцию мышления в процессе составления плана. 

Практика 

Индивидуальные и групповые задания. Подведение итогов, обсуждение работ. 

  

Тема 8. «Помощники в путешествии: глобус и карта»  

Теория  

Познакомить детей с глобусом – модель земного шара. Воспитывать бережное отношение 

к Земле – своему дому. 

Практика 

Выполнение индивидуальных заданий. Подведение итогов, обсуждение работ.  

  

Тема 9. «Выбираем транспорт»  

Теория 

Обобщить и систематизировать представления детей о способах и особенностях 

передвижения человека в разных средах. 

Практика  

Выполнение индивидуальных и групповых заданий. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

 

Тема 10. «Путешествие на Северный полис» 

Теория  

Познакомить детей с особенностями природных условий Крайнего Севера и 

самостоятельно находить их. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных заданий. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

 

Тема 11. «Путешествие в тундру» 

Теория  

Познакомить детей с особенностями природных условий тундры и самостоятельно 

находит их. 

Практика  

Выполнение групповых занятий в игровой технологии. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

 

Тема 12. «Жители тундры»  

Теория  

Познакомить детей с образом жизни и бытом коренных жителей тундры. Развивать 

умение находить закономерности в климатических условиях и образе жизни людей. 

Воспитывать уважение к людям другой культуры. 

Практика  

Выполнение групповых занятий. Подведение итогов, обсуждение работ. 
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Тема 13. «Обитатели тайги» 

Теория 

Познакомить детей с особенностями природных условий тайги. Формировать у детей 

элементарные представления о взаимосвязях и взаимодействии живых организмов со 

средой обитания. Развивать интерес к познанию природы, поощрять самостоятельные 

«открытия». 

Практика 

Выполнение групповых занятий в игровой технологии. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

 

Тема 14. «Путешествие в смешанный лес»  

Теория  

Познакомить детей с особенностями природных условий смешанного леса. Дать им 

элементарные представления о лесе как о зелёном доме растений и животных. 

Продолжать формировать представления о взаимосвязях, взаимодействиях и 

взаимозависимости живых организмов со средой обитания. 

Практика  

Выполнение групповых занятий в игровой технологии. Подведение итогов, обсуждение 

работ. 

 

Тема 15. «Идет волшебница зима…» 

Теория 

Познакомить детей с особенностями изделий городецких мастеров, историей 

возникновения этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие предметов. 

Практика 

Выполнение групповых занятий в игровой технологии. Подведение итогов, обсуждение 

работ.  

 

Тема 16. «В гости к мастерам гжели» 

Теория   

Познакомить детей с особенностями изделий мастеров Гжели, с историей возникновения 

этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие предметов искусства. 

Практика   

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ.  

 

Тема 17.  «В гости к городецким мастерам» 

Теория   

Познакомить детей с особенностями изделий городецких мастеров, с историей 

возникновения этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие предметов 

искусства. 

Практика   

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ.  

 

Тема 18.  «Путешествие к мастерам хохломы» 
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Теория 

Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления хохломских изделий, 

историей возникновения этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие 

произведений искусства. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ.  

 

Тема 19. «На каникулы в Москву» 

Теория 

Расширять представления детей о Москве. Продолжать знакомство с историческим 

центром Москвы – Кремлём (внешний и внутренний вид). 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ.  

 

Тема 20. «Театры и музеи Москвы» 

Теория 

Познакомить детей с самым известными в мире – Большой театр, Государственная 

Третьяковская галерея, с правилами поведения при посещении их помещений. Приобщать 

детей к русской национальной культуре. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 21. «Были дебри да леса, стали в дебрях чудеса…» 

Теория 

Дать детям начальные представления об истории возникновения и развития Москвы. 

Познакомить с образом жизни людей в старину, с особенностями строительства на Руси. 

Учить детей находить приметы времени, приобщать их к русской национальной культуре. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 22. «Улицы Санкт-Петербурга» 

Теория 

Познакомить детей с историей и культурой города Санкт-Петербурга. Познакомить с 

историей возникновения названий некоторых улиц города, с изменением их внешнего 

вида с течением времени. Развивать интерес к познанию Санкт-Петербурга, воспитывать 

уважение к городу. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ.  

 

Тема 23. «В гости к дымковским мастерам»  

Теория 
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Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления дымковских изделий, 

историей возникновения этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие 

произведений искусства. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 24. «Филимоновская игрушка» 

Теория 

Познакомить детей с особенностями и этапами изготовления филимоновской игрушки, 

историей возникновения этого промысла. Воспитывать эстетическое восприятие 

произведений искусства. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 25. «История русского костюма» 

Теория 

Познакомить детей с историей русского национального национального костюма, с 

особенностями его внешнего вида. Учить детей сравнивать, описывать, делать выводы. 

Воспитывать интерес и уважение к русской культуре. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 26. «Ярмарка» 

Теория 

Обобщить и систематизировать представления детей о народных промыслах. Продолжать 

знакомить с русскими народными обычаями и традициями. Воспитывать интерес к 

фольклору, закреплять умение соблюдать правила безопасности в незнакомых местах. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 27. «Весна в степи» 

Теория 

Познакомить детей с особенностями природных условий степи. Обобщить и 

систематизировать представления детей о характерных признаках весны, учить 

самостоятельно находить их. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 28. «Откуда хлеб пришел» 

Теория 
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Познакомить детей с некоторыми особенностями выращивания хлеба, с трудом 

хлеборобов в настоящее время. Воспитывать бережное отношение к хлебу. Сравнить с 

тем, как это делали в старину. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 29. «Зоопарк России»  

Теория  

Закреплять представления детей о многообразии животного мира России. Развивать 

способность анализировать, делать выводы. Дать детям представление о возникновении 

звука, о способах его передачи и приёма и  о правилах безопасного прослушивания. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 30. «Широка страна моя родная» 

Теория 

Дать детям представление о России как стране городов. Познакомить с принципом 

создания гербов. Расширять представление детей об особенностях географического 

положения России. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 31. «Мой любимый край» 

Теория 

Продолжать формировать представление о России как стране городов. Расширять 

представление детей об особенностях географического положения родного края. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 32. «Кто стучится в дверь ко мне?» 

Теория 

Продолжать формировать представления о России как стране городов. Познакомить детей 

с различными видами современной связи (почта, телефон, телеграф, интернет). Закрепить 

знания детей о поведении в случае чрезвычайной ситуации и о значении средств связи при 

ЧП. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема 33. «Конкурс эрудитов» 

Теория 



18  

Закрепить умение сопоставлять, анализировать, делать выводы. Развивать 

любознательность, самостоятельность, умение работать в коллективе. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 

 

Тема34. «Викторина «Готовимся к школе»» 

Теория 

Закрепить умение сопоставлять, анализировать, делать выводы. Развивать 

любознательность, самостоятельность, умение работать в коллективе. 

Практика 

Выполнение групповых и индивидуальных занятий в игровой технологии. Подведение 

итогов, обсуждение работ. 
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5. Оценочные и методические материалы. 

 

5.1.Основные составляющие УМК: 
Педагогические методики и технологии:  

 Адаптивные технологии (предполагают адаптацию к индивидуальным 

особенностям учащихся).  

 Личностно-ориентированная технология (предполагает создание условий для 

самовыражения и самодвижения учащихся). 

  Игровые технологии. 

 

Дидактический материал: 

- учебно-методический комплект «Здравствуй, мир!», авторов А.А. Вахрушевым и Е.Е. 

Кочемасовой для дошкольной подготовки. 

- Видеофильмы «Голубая планета» 

- От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, народных 

обычаях и поверьях): Для воспитателей детских садов/ сост. Л.А. Владимирская. – 

Волгоград: Учитель, 2006. – 159 с. 

-Раздаточный материал 

-«Детство»: Программа развития и обучения детей в детском саду / В. И. Логинова, Т. И. 

Бабаева, Н.А. Ноткина и др.; Под ред. Т. И. Бабаевой, З. А. Михайловой, Л. М. Гурович: 

Изд. 3-е, переработанное. – 244 с. – СПб.: Детство – Пресс, 2004. 

– Ноутбук 

– Мультимедийный проектор.  

– Колонки  

– Фотоаппарат 

– Многофункциональное устройство (принтер, сканер, копир) 

 

 

5.2.Информационные источники, используемые при реализации программы 

  

Познавательное развитие дошкольников  htt://source2016.ru/poznavatelnoe-razvitie-

doshkolnikov/  

Механизм познавательного развития детей дошкольного возраста doshkolnik.net  

Познавательное развитие дошкольников в условиях ФГОС melkie.net 

Мир вокруг нас mishka-khizhka.ru 

Обучающие игры Окружающий мир razumeykin.ru 

Развивающие задания для дошкольников fun-edu.ru 

Окружающий мир для дошкольников. Иллюстрированные задания igha.ru 

 

5.3.Система контроля результативности обучения с описанием форм и средств 

выявления, фиксации и предъявления результатов обучения, а также их 

периодичности. 

 

Входной контроль - осуществляется диагностика при поступлении в группу.  

Итоговый контроль – проводится в конце учебного года (май) и позволяет оценить 

уровень результативности усвоения программы за год. В течение года проводится два 

открытых занятия для родителей, где учащиеся могут продемонстрировать полученные 

навыки и умения.  

Формы контроля: - игра - наблюдение - открытые занятия. 
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Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

педагогические наблюдения, связанные с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Программа предоставляет педагогу право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической оценки детей.  

 

Карта результатов обучения ребенка по дополнительной образовательной программе. 

 

Показатели 

(оцениваемые 

параметры) 

Критерии Степень 

выраженности 

оцениваемого 

качества 

Возможное 

кол-во баллов 

Формы и 

методы 

контроля и 

оценки 

результатов 

1.Теоретическая 

подготовка 

Соответствие 

теоретических 

знаний ребенка 

программным 

требованиям 

Низкий уровень 
(ребенок овладел 

менее, чем ½ 

объема знаний, 

представленных 

программой) 

Средний уровень 
(объем усвоенных 

знаний составляет 

более ½) 

Высокий уровень 

(ребенок освоил 

практически весь 

объем знаний, 

представленных 

программой за 

конкретный 

период) 

1-3 

 

 

 

 

 

 

4-7 

 

 

 

 

 

 

8-10 

Наблюдение, 

игры, беседы и 

др. 

2.Практическая 

подготовка 

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

программы 

Низкий уровень 

(практические 

умения и навыки 

неустойчивые, 

требуется 

постоянно помощь 

по их 

использованию) 

Средний уровень 

(ребенок овладел 

практическими 

умениями и 

навыками, 

предусмотренными 

программой, 

применяет их под 

руководством 

педагога) 

Высокий уровень 

(ребенок овладел в 

полном объеме 

1-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-10 

Открытые 

занятия, 

участие в 

выставках и 

конкурсах и 

др. 
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практическими 

умениями и 

навыками, 

практические 

работы выполняет 

самостоятельно, 

качественно, 

присутствует 

творческий подход 

к выполнению 

работы) 

 

Определение уровня обученности по программе 

(пример) 

№ Ф.И. ребенка 

(пример) 

Вид контроля Критерии 

оценивания 

Примечание 

Входящий 

(баллы), 

дата 

Итоговый 

(баллы), 

дата 

1 Белых Анна  5 9 1 Значительная 

динамика в 

развитии 

ЗУН 

2 Гормина Валентина 6 7 2  

3 Дунаев Кирилл 8 9 1 Значительная 

динамика в 

развитии 

ЗУН 

4 Поляков Денис 3 5 3  

5 Сокер Егор 6 7 2  

  Ср.-4 чел. 

80%,Выс. – 1 

чел. 20% 

Ср.-2 чел. 

80%,Выс. – 4 

чел. 20% 

  

 

Карта определения уровня освоения программы заполняется на группу два раза в год: 

      1-й раз — на начало учебного года определяется исходный уровень базы знаний и умений. 

      2-й раз — на конец учебного года (май). 

Критерии оценивания обучающего. 

Показатель Уровень знаний 

1 Полное овладение программой, самостоятельное построение ответа, 

разъяснение высказанных определений и понятий; самостоятельная работа 

по теме, творческий подход, быстрое выполнение, отсутствие ошибок; 

ребенок хорошо владеет устной диалоговой речью, умеет делать выводы, 

может оказать помощь другим обучающимся по схемам и описаниям. 

2 Усвоение содержания программы, умение изложить и объяснить понятия и 

определения; допускается неточность в содержании изложении материала; 

выполнение работы по схеме с помощью педагога, незначительные ошибки 

при выполнении работы, работа выполнена не быстро; ребенок владеет 

речью, но иногда затрудняется применять их на практике. 

3 Неполное овладение программой, что усложняет усвоение и выполнение 

заданий педагога; выполнение работы под руководством педагога, 

неточное  выполнении работы, наличие явных ошибок. 
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4 Отсутствие вышеперечисленных знаний. 

 

    Как итог реализации программы ежегодно проводятся выставки детских работ к 

праздникам и в конце учебного года — викторина по пройденным темам; кроме этого, 

активная работа учащихся принимается в участие на конкурсах. Дети и их родители 

сравнивают свои знания, владеющими в начале учебного года, с теми, которые дети 

предоставили по итогам года. Подробно анализируются достижения каждого ребёнка с 

пожеланием дальнейших успехов в познавательной деятельности и приглашением посещать 

кружок на следующий учебный год. 

Важнейший показатель эффективности проведённой педагогической работы — 

изменения в поведении детей. Если неуверенный в себе, замкнутый ребёнок стал весёлым, с 

удовольствием работает и помогает другим сверстникам и доводит начатую работу до конца, 

выражает желание продемонстрировать её другим людям, то педагог близок к цели. 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия  

Мероприятия Сроки 

Открытое занятие для родителей Январь 

Апрель 

Проведение викторин и презентаций в 

ГБДОУ 

Январь-май  

 

 Взаимодействие педагога с родителями  

  

Формы взаимодействия Тема Сроки 

Родительское собрание в 

заочном режиме 

Организационные вопросы. 

Знакомство с программой 

Сентябрь 

Родительское собрание в 

заочном режиме 

Подведение итогов 

реализации программы 

Май  

Индивидуальные 

консультации 

Текущие консультации 

(детские успехи, сложности 

и т.д.) 

В течении года 
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